SERVICE
24-h-Erreichbarkeit:

03631/98 10 25
Vermittlung eines Hausnotrufs

Vermittlung mobiler Dienstleister

INFOS IM INTERNET

www.shk-ndh.de

(Die Briicke —> Hilfe fiir Men-
schen im Alter —> Ambulante
Angebote —> Ambulanter
Pflegedienst)

FACHBEREICH »DIE BRUCKE« | AMBULANTER PFLEGEDIENST

AMBULANTER PFLEGEDIENST

Stdharz Klinikum
Nordhausen gGmbH
Standort:
August-Bebel-Platz 6
99734 Nordhausen

Telefon 0 36 31 /98 10 25
rom Telefax 0 36 31 /98 10 26
Beratung zur Grundpflege !E!=:: El ambulanter.pflegedienst@
ﬁ‘-g it shk-ndh.de
ol B E] FACHBEREICHSLEITUNG
e »DIE BRUCKE«
Telefon 0 36 31/41-21 76
Telefax 0 36 31/41-21 67

(Friseur und FuBpflege)

oder den QR-Code scannen:

Beratung zu Hilfsmitteln

Fahrdienst

» AMBULANTER
PFLEGEDIENST«

FACHKOMPETENZ

¢ Wir sind ein motiviertes und erfahrenes Team.

* Durch regelmaBige Fort- und Weiterbildung gewahr-
leisten wir lhnen eine optimale pflegerische und
medizinische Versorgung.
Notfalle jederzeit tGiber die Zentrale Notaufnahme des Siidharz Klinikums Ebene 1.

In diesem Flyer sind immer samtliche Geschlechter angesprochen. Aus Griinden der Les-
barkeit verzichten wir jedoch an manchen Stellen auf die explizite Nennung aller Formen.

» Wir bilden standig neue Pflegefachkrafte aus.

SUDHARZKLINIKUM

Medizin ist Verantwortung.

S U D HARZKLI NlKUM Stidharz Klinikum Nordhausen

gemeinniitzige GmbH
Dr.-Robert-Koch-StraBe 39
99734 Nordhausen
Telefon 036 31/41-0
Telefax 036 31/41-21 42
E-Mail  info@shk-ndh.de
Internet www.shk-ndh.de

Medizin ist Verantwortung.

© 2023 | FOTOS: SUDHARZ KLINIKUM, STOCK ADOBE:COM



Hilfe invertrauter
Umgebung

Wir mochten hilfs- und pflegebedurftigen
Menschen ein selbstandiges Leben in
ihrem eigenen Zuhause ermdglichen.
Dazu bieten wir Ihnen vielfaltige
Unterstutzung.

Um Sie personlich, Ihre Wiinsche und
Gewohnheiten besser kennen zu lernen,
nehmen wir uns Zeit fUr ein erstes
ausfuhrliches Gesprach.

AnschlieBend stellen wir gemeinsam
mit lhnen die passenden Leistungen
zusammen und beraten Sie beziglich der
Kostentbernahme.

UNSERE

GRUNDPFLEGE:
* Individuelle Korperpflege

* Erhaltung der Mobilitat

L E I -SalulaNtds s N

* Unterstitzung bei der Nahrungsaufnahme und bei
Ausscheidungen

* Hilfe bei speziellen LagerungsmaBnahmen etc.

BEHANDLUNGSPFLEGE:
* Injektionen/Infusionen

* Verbandwechsel/Wundversorgung
* Medikamentengabe

e Blutdruck- und Blutzuckermessung
* Medizinische Einreibungen

* Dekubitusbehandlung

e Kompressionsverbande/-strimpfe

* Enterale Erndhrung und parenterale Ernahrung

FUR SIE

HAUSWIRTSCHAFTLICHE VERSORGUNG

* Wir unterstiitzen Sie bei der Verrichtung Ihrer
Hausarbeit vom Aufraumen und der Reinigung der
Wohnung Uber Einkaufen bis hin zur Waschepflege.

BETREUUNG

* Wir begleiten Sie bei Arztbesuchen oder beim Spazie-
rengehen, sorgen fur individuelle Beschaftigung und
haben immer ein offenes Ohr fur Sie.

* Bei unseren wochentlichen Seniorennachmittagen
konnen Sie wertvolle neue Kontakte kntpfen.

* Nutzen Sie hier lhren Anspruch auf den Entlastungs-
betrag (845b sGB x1), wir beraten Sie gern.

PFLEGENDE ANGEHORIGE

* Wir fihren regelmaBige Beratungsbesuche durch und
erstellen den entsprechenden Nachweis fur die Pflege-
kasse (§37 Abs. 3 SGB XI).

* Wir bieten Unterstitzung im Rahmen der Leistungen
der Verhinderungspflege.




UNSERE SERVICELEISTUNGEN FUR SIE:

HAUSWIRTSCHAFT

SERVICE

VITALWERTE

Reinigen der Wohnung

Waschepflege
(waschen, aufhdngen, blgeln, legen)

Gardinenpflege
Wechseln der Bettwaéasche
Putzen der Fenster

Briefkasten leeren
Luften der Wohnung

Tasche packen fur
Krankenhausaufenthalt

Blutdruck, Blutzucker messen
Gewicht bestimmen
Werte dokumentieren

HAUSARZTSERVICE
* Chipkarte beim Arzt einlesen lassen

* Rezepte, Medikamente,
Uberweisungen abholen




UNSERE SERVICELEISTUNGEN FUR SIE:

BEGLEITUNG
* Spaziergang

* Begleitung auB3er Haus
(Arzt, Behorden, Einkdufe etc.)*

BESORGUNGEN

* Kleinere Besorgungen zum
nachsten Besuchstermin
(Medikamente, Pflegehilfsmittel
etc.)

* Einkaufsservice (ohne Begleitung)

RUFBEREITSCHAFT
¢ Unser Service im Notfall rund um die Uhr.

GRUPPENBETREUUNG

e Besuchen Sie unsere wochentlichen
Seniorentreffs am August-Bebel-
Platz 6.

*Es konnen zusatzlich Fahrtkosten anfallen.

@ AMBULANTER
'8 PFLEGEDIENST
SU DHARZKLINIKUM  dersudharz Klinikum Nordhausen

gGmbH

August-Bebel-Platz 6

99734 Nordhausen
ambulanter.pflegedienst@shk-ndh.de

Medizin ist Verantwortung.
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