
VORAUSSETZUNGEN:
• Ihr Wunsch, unser Angebot anzunehmen.
• Die Kontaktaufnahme kann über den Sozial-

psychiatrischen Dienst des Landratsamtes, 
psychiatrische Kliniken, Kontakt- und Beratungs-
stellen, gerichtlich bestellte Betreuer oder direkt 
über unsere Teilhabezentren erfolgen.

• Ein Antrag auf Übernahme der Kosten kann 
beim zuständigen Leistungsträger (z. B. 
Landratsamt Nordhausen) gestellt werden.

• Auch Selbstzahler können unser Angebot nutzen.

UNSER TEAM STEHT IHNEN BERATEND ZUR SEITE:
Sie erreichen uns im Präsenzdienst unter
Telefon 0 36 31 / 4 74 93 85

Montag bis Freitag 8.00 – 16.00 Uhr 
Samstag, Sonn- 
und Feiertage 10.00 – 14.00 Uhr

sowie über das
Bereitscha� stelefon
0151-14 65 40 42

SÜDHARZKLINIKUM
Medizin ist Verantwortung.

Südharz Klinikum Nordhausen 
gemeinnützige GmbH 
Dr.-Robert-Koch-Straße 39 
99734 Nordhausen
Telefon 0 36 31 / 41- 0 
Telefax 0 36 31 / 41- 21 42
E-Mail info@shk-ndh.de
Internet www.shk-ndh.de
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SÜDHARZKLINIKUM
Medizin ist Verantwortung.

TEILHABEZENTREN
MITTE UND WEST

PERSONENZENTRIERTE
KOMPLEXLEISTUNGEN (PKL)

» D I E  B R Ü C K E «
POSTANSCHRIFT

Südharz Klinikum
Nordhausen gGmbH
Gemeindepsychiatrischer Bereich
»Die Brücke«
Personenzentrierte Komplexleistungen –
Teilhabezentrum
August- Bebel- Platz 6
99734 Nordhausen

WEG INS NETZ?
www.shk-ndh.de
(SHK –> Die Brücke –> Personen-
zentrierte Komplexleistungen –>
Teilhabezentren)
oder den QR-Code scannen:

ANSPRECHPARTNER 
TEILHABEZENTRUM MITTE

August-Bebel-Platz 6
99734 Nordhausen
Telefon 0 36 31 / 4 74 93 85
Telefax 0 36 31 / 4 74 93 84

TEILHABEZENTRUM WEST
Am Salzagraben 8
99734 Nordhausen
Telefon 0 36 31 / 46 86 70
Telefax 0 36 31 / 4 77 82 17

PRÄSENZ- UND BEREITSCHAFTSDIENST
(24 STUNDEN) 
Handy 01 51 / 14 65 40 42

INFORMATIONEN UND KONTAKT– E I N A N D E R  B E G E G N E N

Notfälle jederzeit über die Zentrale Notaufnahme des Südharz Klinikums Ebene 1.
In diesem Flyer sind immer sämtliche Geschlechter angesprochen. Aus Gründen der Lesbar-
keit verzichten wir jedoch an manchen Stellen auf die explizite Nennung aller Formen.

Teilhabezentrum West, Am Salzagraben 8 in Nordhausen 24 h-Telefon

(01 51) 

14 65 40 42



UNSER ANGEBOT FÜR SIE:
Individuelle Unterstützungsleistung in den Bereichen:
• Persönliche Lebenssituation

Stabilisierung bzw. Verbesserung des Gesundheitszustandes 
Entwicklung einer Gegenwarts- und Zukun� sperspektive 

• Selbstversorgung/ Wohnen
Sicherung und Wiederherstellung eines selbstbestimmten Lebens

• Beratung, Vor- und Nachbereitung, Auswertung und 
Begleitung von Terminen
Vermeidung von Rückfällen in die Erkrankung und stationären 
Aufenthalten;
Anbahnen von Kooperationen mit begleitenden und/oder 
weiterführenden Hilfen (z. B. SGB V, SGB II, SGB VIII usw.)

• Arbeit, Beschä� igung und Tagesstrukturierung
Stärkung vorhandener Ressourcen zur persönlichen und 
berufl ichen Wiedereingliederung

• Freizeit, persönliches Interesse, Teilhabe am 
gesellscha� lichen Leben
Information, Organisation, Begleitung sozialraumorientierter 
Teilhabe, Anbahnen von Kontakten und Tre� s 

Wir bieten Ihnen unter anderem tagesstrukturierende und sinngebende Angebote –
von Gesprächen bis hin zu schöpferisch-kreativen Tätigkeiten.

» D I E  B R Ü C K E « – E I N A N D E R  B E G E G N E N

e i n  z u  b e w ä l t i g e n d e s  A n g e b o t
 u n d  n i c h t  e i n  B e r g ,
                  d e n  w i r  n i c h t
                        ü b e r s t e i g e n  k ö n n e n ! «

e i n  k l e i n e s  L e b e n ,
» J e d e r  Ta g  i s t» d a s  h e i ß t ,

Unsere TEILHABEZENTREN sind grundsätzlich im 
Sinne des Inklusionsgedankens für alle Bürger o� en.

PERSONENZENTRIERTE KOMPLEXLEISTUNGEN –
FÜR WEN SIND SIE GEDACHT?

Sie sind Teilhabeleistungen für Menschen mit 
Beeinträchtigung mit dem Ziel der Selbstbestimmung 
und entsprechen der Unterzeichnung der UN-BRK 2008 
und dem zweiten Teil im SGB IX.

DAS ZIEL PERSONENZENTRIERTER 
KOMPLEXLEISTUNGEN:

Ermöglichen von selbstbestimmter Teilhabe von 
Menschen mit Behinderung durch

• jede Leistung

• zu jeder Zeit

• an jedem Ort

• im jeweiligen Sozialraum.

WIE GESTALTEN WIR UNSER ANGEBOT
MIT IHNEN?
• Individuell angepasste Teilhabeplanung mit

bedarfsgerechten Leistungen (ITP)

• Feste Ansprechpartner (Tandem)

• Kooperationsarbeit für vereinbarte individuelle 
Teilhabeleistungen

• Aufsuchende Hilfen, Begleitung und Assistenz

• Barrierefreier Zugang und gute Erreichbarkeit mit
ö� entlichen Verkehrsmitteln

• Gästezimmer zur Aufnahme und Unterstützung in 
Krisensituationen in Verbindung mit einer Nacht- und 
Rufbereitscha� 

• O� ene Tre� punkte in assistierter Selbstverwaltung

• Beschä� igungs- und Arbeitsgelegenheiten

Eingang zum Teilhabezentrum Mitte,
August-Bebel-Platz 6 in Nordhausen

Helle und großzügige Räumlichkeiten sorgen für eine
angenehme Atmosphäre


