
LEITUNG
OÄ Dr. med. Heike Büntzel
Fachärztin für Anästhesiologie,
Palliativmedizin, Ernährungsmedizin
Telefon 0 36 31 / 41- 20 81
E-Mail palliativstation@shk-ndh.de

STATIONSLEITUNG/PALLIATIVE CARE
Sebastian Holtz
Telefon 0 36 31 / 41- 20 80

PATIENTENKOORDINATORIN
Karen Zimmermann
Telefon 0 36 31 / 41- 20 81

WICHTIGE RUFNUMMERN
Zentrale / Vermittlung  
Telefon 0 36 31 / 41- 0

Palliativ-Station
Telefon 0 36 31 / 41- 20 80
Telefax 0 36 31 / 41- 20 89

SÜDHARZKLINIKUM
Medizin ist Verantwortung.

KLINIK FÜR PALLIATIVMEDIZIN

SÜDHARZKLINIKUM
Medizin ist Verantwortung.

Südharz Klinikum Nordhausen 
gemeinnützige GmbH 
Dr.-Robert-Koch-Straße 39 
99734 Nordhausen
Telefon 0 36 31 / 41- 0 
Telefax 0 36 31 / 41- 21 42
E-Mail info@shk-ndh.de
Internet www.shk-ndh.de
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Als größte stationäre Einrichtung der Palliativ-
versorgung in Nordthüringen stehen wir Patienten 
und ihren Angehörigen für die Versorgung o� en.

Unser Ziel ist in erster Linie die Verbesserung der 
Lebensqualität auch in den letzten Wochen und 
Monaten der Erkrankung.

Kann ein Patient unsere Einrichtung nicht mehr 
verlassen, ist eine würdige und individuelle 
Begleitung auch im Sterben unser Anspruch. 

UNSER 
BEHANDLUNGSSPEKTRUM

KLINIK FÜR 
PALLIATIVMEDIZIN

Zwei Ärzte, eine Psychologin, zwei Seelsorger und 
10 Schwestern und Pfl eger sowie Sozialarbeiter, 
Physio- und Ergotherapeuten stehen auf der 
Palliativstation für die Betreuung schwerstkranker 
Patienten zur Verfügung. 

Sie besitzen verschiedenste Zusatzqualifi kationen 
in Palliative Care, Aromatherapie, Ernährungsmedi-
zin etc., die sie in die tägliche Arbeit einbringen. 

Patienten und ihre Angehörigen fi nden bei uns Pfl ege, Beratung
und psychologische Unterstützung

E N D E

DIE INTERDISZIPLINÄRE PALLIATIVSTATION 
NORDHAUSEN

Parkplätze stehen Ihnen direkt auf dem Klinikgelände in ausreichender Zahl zur Verfügung.
Notfälle jederzeit über die Zentrale Notaufnahme des Südharz Klinikums Ebene 1.
In diesem Flyer sind immer sämtliche Geschlechter angesprochen. Aus Gründen der Lesbar-
keit verzichten wir jedoch an manchen Stellen auf die explizite Nennung aller Formen.



PhysiotherapieSchmerzbehandlung Ernährungsbehandlung soziale und spirituelle Begleitung

Palliativmedizin ist die ganzheitliche Betreuung 
von Patienten, die an einer lebensbegrenzenden 
Erkrankung leiden. 

Sie umfasst neben einer guten Schmerztherapie 
die umfassende Symptomkontrolle und professio-
nelle Pfl ege, die psychologische, soziale und
spirituelle Begleitung der Patienten und ihrer
Angehörigen.

Die Palliativmedizin ist aus der Hospizbewegung 
hervorgegangen. Basierend auf diesen Wurzeln 
suchen wir die Zusammenarbeit mit anderen 
Netzwerken für Patienten am Lebensende.

Klinische Schwerpunkte sind die
Schmerz- und Ernährungsbehandlung
von Menschen am Lebensende.

Hier legen wir Wert auf eine ganzheit-
liche Betrachtung der Situation des
einzelnen Patienten.

Wir sind eine der Praktikumsein-
richtungen der Thüringer Hospiz-  

 und Palliativakademie.

PALLIATIVMEDIZIN – WAS IST DAS? U N S E R E  S C H W E R P U N K T E

Patientenzimmer auf der Palliativstation

SELBSTHILFEGRUPPEN
HOSPIZBEWEGUNG

NETZWERKE National beteiligen wir uns an Projekten der 
Versorgungsforschung und nehmen an
deutschen und internationalen Palliativ-
kongressen seit Jahren aktiv mit eigenen
Postern und Vorträgen teil.

Regional arbeiten wir mit unseren stationären 
Partnern (Christliches Hospiz Haus Geborgen-
heit, Pfl egeeinrichtungen) sowie den Leistungs-
erbringern der ambulanten Palliativmedizin 
(Apanor, Hausärzte) eng zusammen.

L EBENS Q U A L I T Ä T
Ganzheitliche Betreuung

Q U A L I T Ä T
Ganzheitliche Betreuung
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