
SÜDHARZKLINIKUM
Medizin ist Verantwortung.

INTERDISZIPLINÄRES ENDOPROTHETIKZENTRUM

LEITER DES ZENTRUMS
CHEFARZT
KLINIK FÜR ORTHOPÄDIE, UNFALL- U. 
WIEDERHERSTELLUNGSCHIRURGIE
Dr. med. Arne Fittje
Facharzt für Orthopädie und Unfallchi-
rurgie, Chirurgie. Spezielle Unfallchirur-
gie, Rettungsmedizin, Chirotherapie
E-Mail arne.fi ttje@shk-ndh.de

KOORDINATOR DES ZENTRUMS
OBERARZT
Dirk Scharff
Facharzt für Chirurgie. Unfallchirurgie
E-Mail dirk.scharff@shk-ndh.de
Telefon 0 36 31 / 41- 22 32

SPRECHSTUNDEN
 nach telefonischer Vereinbarung

Telefon 0 36 31 / 41- 24 22

 Mittwoch und Donnerstag
8.00 bis 12.00 Uhr
 

SEKRETARIAT 
ORTHOPÄDIE, UNFALL- U. WIEDERHER-
STELLUNGSCHIRURGIE

Korina Hoffmann
Telefon 0 36 31 / 41- 22 30
Telefax 0 36 31 / 41- 22 31
E-Mail korina.hoffmann@shk-ndh.de

WICHTIGE RUFNUMMERN
Zentrale / Vermittlung
 Telefon 0 36 31 / 41- 0

 Unfallchirurgisch-orthopädische 
Ambulanz (Ebene 1)
Telefon 0 36 31 / 41- 24 22

 Notfallambulanz (Ebene 1)
Telefon 0 36 31 / 41- 24 00

 Operative Intensivstation
Telefon 0 36 31 / 41- 26 03

INTERDISZIPLINÄRES
ENDOPROTHETIK
ZENTRUM

UNSER
BEHANDLUNGSSPEKTRUM

SÜDHARZKLINIKUM
Medizin ist Verantwortung.

Südharz Klinikum Nordhausen 
gemeinnützige GmbH   
Dr.-Robert-Koch-Straße 39 
99734 Nordhausen
Telefon 0 36 31 / 41- 0 
Telefax 0 36 31 / 41- 21 42
E-Mail info@shk-ndh.de
Internet www.shk-ndh.de
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Parkplätze stehen Ihnen direkt auf dem Klinikgelände in ausreichender Zahl zur Verfügung.
Notfälle jederzeit über die Notfallaufnahme des Südharz Klinikums, Ebene 1.

BEHANDLUNGSLEITUNG

EXTERNE PARTNER

INTERNE PARTNER
ANÄSTHESIE

Chefärztin Dr. med. Claudia Ebel
E-Mail claudia.ebel@shk-ndh.de
Sekretariat Gabriele Siegel
Telefon 0 36 31 / 41- 22 52

GEFÄSSCHIRURGIE
Chefarzt Dr. med. Wieland Gunkel
E-Mail wieland.gunkel@shk-ndh.de
Sekretariat Andrea Veit
Telefon 0 36 31 / 41- 21 81

INNERE MEDIZIN II
kommissarischer Chefarzt
Dr. med. Meik Lustermann
E-Mail meik.lustermann@shk-ndh.de
Sekretariat Sybille Rathsfeld
Telefon 0 36 31 / 41- 23 09

KARDIOLOGIE UND INTERNISTISCHE
INTENSIVTHERAPIE / INNERE MEDIZIN I

Chefarzt
Dr. med. Meik Lustermann
E-Mail meik.lustermann@shk-ndh.de
Sekretariat Angela Blättermann
Telefon 0 36 31 / 41- 23 37

LABOR
Prof. Dr. med. Reinhard Kappe
Telefon 0 36 31 / 41- 21 51
E-Mail reinhard.kappe@shk-ndh.de
Sekretariat Christine Fuhrmann
Telefon 0 36 31 / 41- 23 87

NUKLEARMEDIZIN
Chefarzt 
Dr. med. Gert Zinger
Sekretariat Christina Schatton
Telefon 0 36 31 / 41- 28 75

PATHOLOGIE
Chefarzt
Dr. med. Hans F. Holzwarth
E-Mail hans.holzwarth@shk-ndh.de
Sekretariat Katrin Egel
Telefon 0 36 31 / 41- 16 90

RADIOLOGIE
Chefarzt 
Prof. Dr. med. habil. Ansgar Malich
E-Mail ansgar.malich@shk-ndh.de
Sekretariat Luise Hain
Telefon 0 36 31 / 41- 23 94

REHA / PHYSIOTHERAPIE
Chefarzt 
Dr. med. Andreas Wagner
E-Mail andreas.wagner@shk-ndh.de
leitende Physiotherapeutin 
Manuela Schwerdt
Anmeldung Steffi  Neumann
Telefon 0 36 31 / 41- 25 51 

SOZIALDIENST
Jeannette Jungermann
Telefon 0 36 31 / 41- 22 80
jeannette.jungermann@shk-ndh.de

STRAHLENTHERAPIE
Chefärztin Dr. med. Bettina Hentschel
E-Mail bettina.hentschel@shk-ndh.de
Sekretariat Gudrun Heise
Telefon 0 36 31 / 41- 17 60

CHEFARZT ORTHOPÄDIE, UNFALL- U. WIEDERHERSTELLUNGSCHIRURGIE
Dr. med. Arne Fittje
Telefon 0 36 31 / 41- 22 30
E-Mail arne.fi ttje@shk-ndh.de

TECHNISCHE ORTHOPÄDIE
Jüttner Orthopädie KG
Im Flarchen 5a
99974 Mühlhausen
Telefon 0 36 01 / 46 18  -  0
Telefax 0 36 01 / 46 18  -  32
info@juettner24.de
www.juettner24.de

 Dr. med. Arne Fittje / Dirk Scharff



UNSERE FACHLICHE KOMPETENZ UND AUSSTATTUNG – IHRE ERFOLGREICHE THERAPIE

Patientengespräch
Genaue Diagnostik mit technischer 
Ausstattung auf höchstem Niveau Knieimplantat Hüftimplantat Knieoperation

LIEBE PATIENTINNEN UND PATIENTEN,
LIEBE KOLLEGINNEN UND KOLLEGEN,

Die Verbesserung der Behandlungsqualität und der 
langfristigen Behandlungsergebnisse ist das Ziel der 
Zentrenbildung in der Gelenkersatzchirurgie. 

Zu den häufi gsten Eingriffen in unserer Klinik
gehören der endoprothetische Ersatz des Hüft- 
und Kniegelenkes, aber auch des Ellenbogenge-
lenkes. Hinzu kommen Wechsel-Operationen aller 
Schwierigkeitsgrade bei Prothesenlockerungen 
sowie Schulterprothesen. 

WELCHE VORTEILE BIETET EIN ZENTRUM?
Aufgrund der hohen Anforderungen bietet die
Operation in einem zertifi zierten EndoProthetikZen-
trum den Patienten folgende Vorzüge:

• Durch hohe Operationszahlen verfügen Ärzte, Pfl ege-
personal und Physiotherapeuten über umfangreiche 
Erfahrung in der Behandlung und Nachsorge. 

• Die Operateure sind speziell geschult und besitzen 
weitreichende Erfahrungen im Bereich der Endo-
prothetik.

• Das EndoProthetikZentrum hält verschiedene Endo-
prothesensysteme vor. So kann auch in schwierigen 
Versorgungssituationen (Wechseloperationen,
Knochen- und Weichteildefekte) ein für den Patienten
optimales Implantat ausgewählt werden.

• Um eine hohe Qualität sicherzustellen, folgt die
Auswahl der Implantate wissenschaftlichen Kriterien. 

DAS ENDOPROTHETIKZENTRUM BIETET
DARÜBER HINAUS

• Ambulante Beratung
• Zweitmeinung
• Psychologische Beratung
• Schmerztherapie
• Reha-Management
• Beratung bei bereits implantierten Prothesen

WAS IST EIN ENDOPROTHETIKZENTRUM?
In einem EndoProthetikZentrum erfolgt die Durch-
führung von Operationen an den großen Gelen-
ken, beispielsweise der Hüfte oder dem Kniegelenk, 
nach den neuesten medizinischen Standards und auf 
höchstem Sicherheitsniveau. Dies wird durch regel-
mäßige Kontrollen eines unabhängigen Zertifi zie-
rungsunternehmen gewährleistet. Deutschland-
weit gibt es nur ausgewählte Zentren, die nach 
den umfangreichen Qualitätsrichtlinien zertifi ziert 
sind. 

Die KLINIK FÜR ORTHOPÄDIE, UNFALL- UND WIEDERHER-
STELLUNGSCHIRURGIE wurde als EndoProthetikZentrum 
zertifiziert, da die Versorgungsstruktur unserer Klinik 
den hohen Anforderungen entspricht und so eine op-
timale Patientenversorgung durchgehend sicher stellt.

Chefarzt 
Dr. med. Arne Fittje,
Klinik für Orthopädie, 
Unfall- u. Wiederher-
stellungschirurgie

DATENERHEBUNG
Unsere Klinik wirkt aktiv an der Entwicklung des 
Endoprothesenregisters Deutschland mit. Mit
Einwilligung des Patienten werden hierzu seine
Daten über den Erhalt eines künstlichen Hüft- 
oder Kniegelenks dem Endoprothesenregister
Deutschland pseudonymisiert übermittelt.
Wenn Sie sich im EndoProthetikZentrum der
Südharz Klinikum Nordhausen gGmbH operie-
ren lassen, werden wir Sie dazu ausführlich
informieren. 

Die Datensammlung dient wissenschaftlichen Er-
kenntnissen. So können kurzfristige Probleme erkannt 
werden, die mit der Implantation verbunden sind. Im 
Langzeitverlauf wird die Haltbarkeit und die Qualität 
der Prothesen sowie die Qualität der Behandlung 
erfasst. In anderen Ländern wird dieses Instrument 
bereits seit geraumer Zeit, als Frühwarnsystem zur
Sicherheit und Qualität von Kunstgelenken genutzt. 

Physiotherapie nach OP
Wiedergewonnene Lebens-
qualität nach der OP

Die Ergebnisqualität, insbeson-
dere die Patientenzufrieden-
heit, wird neben einer umfas-
senden Ablaufdokumentation 
erfasst und wissenschaftlich 
ausgewertet.


