
KOMMISSARISCHE LEITUNG
Susan Gerbracht-Hoff mann
Fachärztin für Kinder- und Jugendmedizin
E-Mail susan.gerbracht@shk-ndh.de

PATIENTENKOORDINATION
Telefon 0 36 31 / 41- 17 11

STATIONSLEITUNG
Telefon 0 36 31 / 41- 17 10

SEKRETARIAT
Telefon 0 36 31 / 41- 17 00
Telefax 0 36 31 / 41- 17 50
E-Mail kinderklinik@shk-ndh.de

FACHAMBULANZEN
Sprechzeiten nach Vereinbarung
(Bitte Überweisung mitbringen)

 für Entwicklungsdiagnostik
Telefon 0 36 31 / 41- 17 09

WICHTIGE RUFNUMMERN
Zentrale / Vermittlung  
Telefon 0 36 31 / 41- 0

 Operative Intensivstation  
Telefon 0 36 31 / 41- 26 03

Station Allgemeine Pädiatrie (Ebene -1) 
Telefon 0 36 31 / 41- 17 10

SÜDHARZKLINIKUM
Medizin ist Verantwortung.

KLINIK FÜR KINDER- UND JUGENDMEDIZIN

TAGESABLAUF AUF DER KINDER- UND JUGENDSTATION

SÜDHARZKLINIKUM
Medizin ist Verantwortung.

Südharz Klinikum Nordhausen 
gemeinnützige GmbH 
Dr.-Robert-Koch-Straße 39 
99734 Nordhausen
Telefon 0 36 31 / 41- 0 
Telefax 0 36 31 / 41- 21 42
E-Mail info@shk-ndh.de
Internet www.shk-ndh.de
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Kleine bettlägerige und genesende Patienten

Es ist keine feste Weckzeit für Ihr Kind vorgesehen. 
Dennoch ist ein langes Ausschlafen wegen
notwendiger diagnostischer und therapeutischer 
Maßnahmen meist nicht möglich. 

Dafür bitten wir um Verständnis.

Im Einzelnen wird der Tag etwa wie folgt aussehen:

6.30 Uhr Temperatur messen, 
Betten machen, Morgentoilette

7.30 Uhr Frühstück

ca. 8.00 Uhr Visite, dienstags Chefarztvisite, 
danach Untersuchungen, 
bzw. Behandlungsmaßnahmen

11.30 Uhr Mittagessen

12.00 Uhr Mittagsruhe (bis 14.00 Uhr)

17.30 Uhr Abendessen

20.00 Uhr Nachtruhe abhängig von Alter
und Gesundheitszustand

Auskun�  zu den Visiten bzw. entsprechend den 
Absprachen.

i n f oi n f o
K I N D E R  A M  N Ä C H S T E N . . .

ALLGEMEINE PÄDIATRIE

INFORMATION FÜR ELTERN

KLINIK FÜR KINDER-
UND JUGENDMEDIZIN

Parkplätze stehen Ihnen direkt auf dem Klinikgelände in ausreichender Zahl zur Verfügung.
Notfälle jederzeit über die Zentrale Notaufnahme des Südharz Klinikums Ebene 1.
In diesem Flyer sind immer sämtliche Geschlechter angesprochen. Aus Gründen der Les-
barkeit verzichten wir jedoch an manchen Stellen auf die explizite Nennung aller Formen.

QR-Code scannen:



» M E I N E M  H E R Z E N  S I N D  D I E K I N D E R  A M  N Ä C H S T E N  A U F  D E R  E R D E . « J O H A N N  W O L F G A N G  V O N  G O E T H E

mit einigen Hinweisen möchten wir Ihnen 
helfen, sich im Stationsalltag unserer Kinderklinik 
möglichst gut zurechtzufi nden.

Zur Förderung des Genesungsprozesses kann 
die Mitaufnahme eines Elternteils sinnvoll sein.

Mitaufgenommene Eltern führen in Absprache 
mit den Schwestern pfl egerische Maßnahmen 
selbst durch. Wir bitten um einen sorgfältigen 
Umgang mit stationseigenen Gegenständen 
und Geräten.

Die Mitaufnahme eines Elternteils ist kostenfrei 
bei Kindern bis zum 6. Geburtstag und wenn die 
Schwere der Erkrankung dies erforderlich macht. 
Ansonsten wird ein Unkostenbeitrag von 
25,00  €  pro Tag erhoben.

Eltern von Kindern mit einer ansteckenden
Erkrankung sind, wenn sie ihr Kind selbst pfl egen, 
ebenso wie die Kinder, ein möglicher Überträger 
der Krankheitserreger. Die angeordneten Hygiene-
maßnahmen sollten daher besondere Beachtung 
fi nden. Im Infektionsbereich sind nur Eltern als Be-
sucher erwünscht.

LIEBE ELTERN, MITAUFNAHME VON ELTERN KINDER MIT INFEKTIONSKRANKHEITEN

A l l g e m e i n e  H i n w e i s e

In der Klinik für Kinder- und Jugendmedizin verfolgt unser erfahrenes Team aus Ärztinnen, Ärzten und Pflegekräften das Ziel einer ganzheitlichen familienorientierten medizinischen Versorgung.

Ihr Kind wurde auf Grund einer akuten Erkran-
kung oder länger andauernder Beschwerden zur 
stationären Betreuung eingewiesen.
Zur Aufnahme bringen Sie bitte folgende
Dokumente mit:
• Chipkarte
• Einweisungsschein

wenn möglich:
• Gelbes Untersuchungshe� 
• Impfausweis, Röntgenpass
• Bisher verabreichte Medikamente

BESUCHE

STATIONÄRE AUFNAHME

akut

chronisch

Jugendliche
KINDER

Meist ist es nicht möglich, einen genauen Entlas-
sungstag bereits bei der Aufnahme anzugeben.
Sobald der Zeitpunkt für uns absehbar erscheint, 
wird er Ihnen mitgeteilt. Es wird dann ein vorläufi -
ger Entlassungsbrief für den weiterbehandelnden 
Arzt erstellt. Im Entlassungsgespräch werden 
besprochen:
• Ergebnisse aller durchgeführten Untersu-  
 chungen, soweit diese bereits vorliegen
• Heilungsverlauf

• Weitere Behandlungsmaßnahmen
• Termine für ambulante oder nachstationäre
 Kontrollen
• Maßnahmen zur Vermeidung einer
 erneuten Erkrankung

Bitte kontrollieren Sie, dass keine persönlichen 
Gegenstände oder Patientenunterlagen
(gelbes He� , Impfausweis) zurückbleiben.

ENTLASSUNG

Selbstverständlich können Eltern ihr Kind jeder-
zeit besuchen. Wir möchten Sie jedoch bitten, 
Ihre Besuchszeit so zu wählen, dass dadurch 
die Mittags- oder Nachtruhe nicht gestört wird. 

Bitte melden Sie sich bei einer Pfl egefachkra�  
an und beim Verlassen der Station ab.

Je nach Krankheitsbild kann es zu Einschränkun-
gen der Besucheranzahl kommen, insbesondere 
wenn hochansteckende Erkrankungen betreut 
werden müssen.

In der Klinik für Kinder- und Jugendmedizin verfolgt unser erfahrenes Team aus Ärztinnen, Ärzten und Pflegekräften das Ziel einer ganzheitlichen familienorientierten medizinischen Versorgung.
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