“#:2 . MITTWOCH, 14. MAI 2025
14.00 - 17.00 UHR | KANTINE

VERANSTALTUNG ZUM TAG
GEGEN DEN SCHLAGANFALL

15.00 Uhr | Einem Schlaganfall vorbeugen -
wie schutze ich mich?
Dr. med. Daniel Bittner | Chefarzt der Klinik fir Neurologie

KURZVORSTELLUNG DER NEUROLOGISCHEN PRAXIS IM MVZ NORDHAUSEN
AM STANDORT SONDERSHAUSEN

15.30 Uhr | Verschluss des Vorhofohrs mittels

e e Schirmchen: Schlaganfallprophylaxe als Alternative
s e e zur Blutverdunnung

Parkplitze stehen Ihnen direkt auf dem Kinkgelinde - IVIUIDIF. IMlartin Koval, MIHBA | Chefarzt der Klinik fir Innere Medizin |

in ausreichender Anzahl zur Verfigung. - e -
Der Zugang zu Veranstaltung ist nicht barrierefrei. 1 6.00 Uhr I Hypertonlepraventlon
Dr. med. Peter Tarillion | Chefarzt der Klinik fdr Innere Medizin |l

16.30 Uhr | Moderierte Gesprachs- und Fragerunde

AB 14 UHR INFORMATIONS- UND BERATUNGSSTANDE

 Multiprofessionelles Team des  Gesundheitschecks mit Messungen
Sudharz Klinikums (Blutdruck, Blutzucker, BMI, Cholesterin) und
Logopadie, Ergotherapie und die Beratung zu Blutdruckmessgeraten
Physiotherapie der Stroke Unit durch eine Apotheke

 Ernahrungsberatung e Blutspendezentrale mit Himoglobin
zum Thema Cholesterin und Salz (Hb-Wert)-Messung

mit einem Salz-Quiz

 Angebot einer Doppler-Sonographie

Messung der FlieBgeschwindigkeit des Blutes
zur Diagnose von GefaBveranderungen * Beratung der Selbsthilfe-Kontaktstelle

des Landratsamts Nordhausen

e Beratung durch unseren Sozialdienst
e Praventionsangebote der Krankenkassen

o Hilfsmittelversorgung
durch ein Sanitatshaus o Selbsthilfegruppen stellen sich vor
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