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MITTWOCH, 14. MAI 2025

14 .00  –  17.00  UHR  |  KANT INE

SÜDHARZKLINIKUM
Medizin ist Verantwortung.

Dr.-Robert-Koch-Straße 39 | 99734 Nordhausen | www.shk-ndh.de | info@shk-ndh.de

VERANSTALTUNG ZUM TAG
GEGEN DEN SCHLAGANFALL

15.00 Uhr | Einem Schlaganfall vorbeugen –
wie schütze ich mich?
Dr. med. Daniel Bittner | Chefarzt der Klinik für Neurologie

KURZVORSTELLUNG DER NEUROLOGISCHEN PRAXIS IM MVZ NORDHAUSEN
AM STANDORT SONDERSHAUSEN

15.30 Uhr | Verschluss des Vorhofohrs mittels 
Schirmchen: Schlaganfallprophylaxe als Alternative 
zur Blutverdünnung
MUDr. Martin Koval, MHBA | Chefarzt der Klinik für Innere Medizin I

16.00 Uhr | Hypertonieprävention
Dr. med. Peter Tarillion | Chefarzt der Klinik für Innere Medizin II

16.30 Uhr | Moderierte Gesprächs- und Fragerunde

A B  1 4  U H R  I N F O R M A T I O N S -  U N D  B E R A T U N G S S T Ä N D E

• Multiprofessionelles Team des
Südharz Klinikums
Logopädie, Ergotherapie und die
Physiotherapie der Stroke Unit

• Ernährungsberatung
zum Thema Cholesterin und Salz
mit einem Salz-Quiz

• Angebot einer Doppler-Sonographie
Messung der Fließgeschwindigkeit des Blutes
zur Diagnose von Gefäßveränderungen

• Hilfsmittelversorgung
durch ein Sanitätshaus

• Gesundheitschecks mit Messungen
(Blutdruck, Blutzucker, BMI,  Cholesterin) und 
Beratung zu Blutdruckmessgeräten
durch eine Apotheke

• Blutspendezentrale mit Hämoglobin 
(Hb-Wert)-Messung

• Beratung durch unseren Sozialdienst
• Präventionsangebote der Krankenkassen
• Beratung der Selbsthilfe-Kontaktstelle

des Landratsamts Nordhausen
• Selbsthilfegruppen stellen sich vor

Für gesunde

Nervennahrung 

& Getränke ist 

gesorgt!

Für Interessierte,

ohne Anmeldung

& kostenfrei

Im Rahmen der Veranstaltung werden eventuell
Fotos zum Zweck der Ö� entlichkeitsarbeit gemacht.
Wenn Sie nicht fotografi ert werden möchten,
sprechen Sie bitte unseren Fotografen an.

Parkplätze stehen Ihnen direkt auf dem Klinikgelände
in ausreichender Anzahl zur Verfügung.
Der Zugang zu Veranstaltung ist nicht barrierefrei.

MEHR INFOS

MITTWOCH, 

Nervennahrung MITTWOCH, 


