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Eine Langzeitstudie belegt erstmals eindeutig, dass Cannabiskonsum im Jugendalter das
Risiko für schwere psychiatrische Erkrankungen im jungen Erwachsenenalter deutlich
erhöht. In Ländern, in denen Cannabis für Erwachsene seit 2018 bzw. 2019 legal ist, werden 
vermehrt psychiatrische Erkrankungen bei Jugendlichen und jungen Erwachsenen festge-
stellt. Als Ursache gilt der Zusammenhang zwischen der Hirnreifung im Jugendalter und 
dem steigenden Wirksto� gehalt von Cannabis.

Der Drogenkonsum unter Jugendlichen ist insgesamt als besorgniserregend einzustufen. 
Neue psychoaktive, meist synthetisch hergestellte Substanzen sind leicht verfügbar und 
bergen erhebliche Risiken. Dazu gehören synthetische Opiate, die bis zu 500-mal stärker 
als Heroin sind. Zudem sind Drogen häufi g verunreinigt, wodurch lebensgefährliche
Mischintoxikationen entstehen können.

Drogenkonsum kann die soziale Teilhabe beeinträchtigen und zu Schulvermeidung sowie 
aggressivem oder delinquentem Verhalten führen.

Im Vortrag werden daher Strategien zur Suchtprävention sowie Handlungsmöglichkeiten
für Betro� ene und Eltern vorgestellt.

Die Veranstaltung ist kostenfrei und ohne Anmeldung zugänglich. Bitte beachten Sie, dass 
kein barrierefreier Zugang gewährleistet werden kann und der Einlass erst 15 Minuten vor 
Vortragsbeginn erfolgt. Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

Chefarzt Prof. Dr. med. Philip Heiser | Klinik für Psychiatrie,
Psychotherapie und Psychosomatik des Kindes- und Jugendalters

       Cannabis und
   synthetische Drogen:
Ursachen für Suchtverhalten
im Kindes- u. Jugendalter
  und mögliche Handlungs-
         strategien
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