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SEMINARANGEBOT 1.0

FUR EXTERNE TEILNEHMER

SEHR GEEHRTE DAMEN UND HERREN,

die Stdharz Klinikum Nordhausen gGmbH verfigt
Uber ein vielfaltiges internes Fortbildungsangebot
fir Mitarbeiter.

Eine Teilnahme ist auch fir »Externe« bei ausge-
wahlten Seminaren moglich.

Unser Kursangebot fir externe Teilnehmende sowie
das umseitige Anmeldeformular kénnen Sie auf der
Website des Stdharz Klinikums auch als PDF-Datei
herunterladen oder sich dort direkt online anmelden.

DOWNLOAD bzw. ONLINE-ANMELDUNG:
www.shk-ndh.de — Aktuelles & Termine

lhre
Stdharz Klinikum Nordhausen
gemeinnutzige GmbH



UBERSICHT SEMINARE/GEBUHREN

FUR EXTERNE TEILNEHMER 2023/2024

SEMINARTITEL, REFERENT

KURS-

NR.

GEBUHREN

in der Pflege«, Angela Fricke

Expertenstandard » Dekubitusprophylaxe

4.1

€40,00

Expertenstandard »Pflege von Menschen
mit chronischen Wunden«, Mario GielSler

4.2

€ 45,00

Wunde - Kompakt in Theorie & Praxis,
Mario GieBler

4.3

€45,00

Expertenstandard »Erhaltung &
Forderung der Mobilitat in der Pflege,
Erste Hilfe & Pflege Akademie (EHPA)

4.4

€ 45,00

Expertenstandard »Forderung der
Harnkontinenz in der Pflegex,
Erste Hilfe & Pflege Akademie (EHPA)

4.5

€ 45,00

Expertenstandard
»Sturzprophylaxe in der Pflege,
Erste Hilfe & Pflege Akademie (EHPA)

4.6

€ 45,00

Beziehungsgestaltung in der
Pflege von Menschen mit Demenz,
Erste Hilfe & Pflege Akademie (EHPA)

4.7

€ 55,00

Validation bei Menschen mit Demenz und Alz-
heimer, Erste Hilfe & Pflege Akademie (EHPA)

4.8

€ 50,00

Expertenstandard
»Schmerzmanagement in der Pflege«,
Erste Hilfe & Pflege Akademie (EHPA)

4.9

€ 45,00

Expertenstandard »Ernahrungs-

der oralen Erndhrung in der Pflege,
Erste Hilfe & Pflege Akademie (EHPA)

management zur Sicherung und Forderung

411

€ 45,00

gesundheit in der Pflegex,

Expertenstandard »Foérderung der Mund-

412

€45,00

. Erste Hilfe & Pflege Akademie (EHPA)

Die letzten Tage und Stunden gestalten,
Dr. med. Heike Biintzel, Sebastian Holtz

414

€ 45,00

Erste-Hilfe-MaBnahmen fiir Babys,
Kleinkinder und Kinder, Ausbilder der
Gemeinndtzigen Rettungsdienst-
gesellschaft m.b.H. Stadt Ellrich

5.6

€ 20,00

Patientenverfiigung, Sylvia Schreyer

Vorsorgevollmacht, Betreuungsverfligung,

8.4

€ 40,00

Allgemeines Gleichbehandlungsgesetz,
Bettina Stater

8.6

€ 35,00

Die Kursnummern ergeben sich aus dem Internen Fortbildungsprogramm

fir Mitarbeiter des Stdharz Klinikums.
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ALLGEMEINE GESCHAFTSBEDINGUNGEN 1.2
FUR EXTERNE TEILNEHMER

VERTRAG

Gegenstand einer vertraglichen Vereinbarung werden bei Annahme eines Seminar- und
Bildungsangebotes die nachstehend abgedruckten Allgemeinen Geschaftsbedingungen
der Studharz Klinikum Nordhausen gGmbH sowie deren Zahlungsbedingungen.
Sondervereinbarungen bedtrfen der Schriftform und sind Vertragsbestandteil.

Der externe Teilnehmer bestatigt schriftlich das gewahlte Seminarangebot und erkennt
somit die im Anmeldeformular aufgefiihrten Leistungen und Konditionen an.

Die vertragliche Vereinbarung gilt als zustande gekommen, wenn die Angebotsannahme
in Form einer Zahlungsaufforderung (gilt gleichzeitig als Anmeldebestatigung) per Post
erfolgt.

Die Sudharz Klinikum Nordhausen gGmbH behélt sich das Recht vor, alle durch héhere
Gewalt, aus Sicherheitsgriinden oder von Behérden angeordneten erforderlichen Ande-
rungen vorzunehmen oder die Veranstaltung abzusagen, falls dies durch auBerordentliche
Umsténde bedingt ist, ohne irgendwelche Schadensersatzpflichten zu Gbernehmen.

Den Anweisungen der Seminarleitung ist stets Folge zu leisten. Dies gilt auch fir deren
Beauftragte und Helfer.

KURSGEBUHR

Die Hohe der jeweiligen Kurs- bzw. Seminargebiihr entnimmt der externe Teilnehmer
den Ausschreibungs- und Seminarunterlagen. Mit seiner Anmeldung verpflichtet sich der
externe Teilnehmer zur Zahlung der entsprechenden Kursgebihr.

Die Teilnahmegebuhr ist nach Erhalt der Rechnung und vor Beginn der Bildungsveranstal-
tung in vollem Umfang auf folgendes Konto zu tiberweisen:

Kreissparkasse Nordhausen
BIC: HELADEFINOR IBAN: DE65 8205 4052 0035 0230 71

ABSAGE VON VERANSTALTUNGEN UND SEMINAREN/TEILNAHME

Bei Absage einer Bildungsveranstaltung durch die Stidharz Klinikum Nordhausen gGmbH

aus organisatorischen oder sonstigen Griinden (z. B. Krankheit des Referenten oder Nicht-
erreichen der Mindestteilnehmerzahl) wird der externe Teilnehmer zeitnah informiert und
erhélt die Kursgebuhr in voller Héhe zuriick. Andere Anspriiche sind ausgeschlossen.

Die Stdharz Klinikum Nordhausen gGmbH ist berechtigt, im Falle der Verhinderung eines
Referenten einen gleichwertigen Dozenten zur Realisierung des Seminars einzusetzen.

Bei Verhinderung des Teilnehmers hat dieser die Pflicht, dem Veranstalter vor Seminarbe-
ginn dies schriftlich mitzuteilen. Andernfalls kénnen Kursgebihren nicht zurlickerstattet
werden.

GERICHTSSTAND

Nordhausen



ANMELDEFORMULAR 1.3
FUR EXTERNE TEILNEHMER
Online-Anmeldung unter https://www.shk-ndh.de/anmeldung/anmeldung_fortbildung.php

VERBINDLICHE ANMELDUNG ZUR FORTBILDUNG
in der SUDHARZ KLINIKUM NORDHAUSEN gGmbH | Dr.-RobertKoch-StraBe 39 | 99734 Nordhausen
Telefon 0 36 31 / 41-22 98 | Telefax 0 36 31 / 41-22 39 | E-Mail sandra.klaus@shk-ndh.de

SEMINAR

Seminartitel:

Seminardatum/Beginn:_______ Seminarpreis/TN:

TEILNEHMER

Name/Vorname:

Titel:

StraBe/Hausnummer:

PLZ/Ort:

Geburtsdatum:

Telefon (dienstl.): Telefon (privat):

Mobiltelefon: E-Mail:

Beruf/ausgelibte Tatigkeit:

(Der Schutz Ihrer persénlichen Daten ist gewahrleistet.)

Rechnungsanschrift (falls abweichend):

Einrichtung/Arbeitgeber:

StraBe/Hausnummer:

PLZ/Ort:

Mit meiner Unterschrift bestatige ich die verbindliche Anmeldung zum o. g. Seminar und akzeptiere die
Allgemeinen Geschéftsbedingungen (AGBs unter 1.2) sowie die Datenschutzerklarung (unter 1.4).

Ort, Datum Unterschrift

T



DATENSCHUTZERKLARUNG 14
FUR EXTERNE TEILNEHMER
Online-Anmeldung unter https://www.shk-ndh.de/anmeldung/anmeldung_fortbildung.php

ALLGEMEINES

Im Rahmen der Anmeldung bzw. Teilnahme an einer unserer Fortbildungsveranstaltungen
werden personenbezogene Daten von den Teilnehmern verarbeitet. Hierbei werden die in dem
Anmeldeformular erhobenen Daten von uns gespeichert und fiir die Erfassung als moglicher
Teilnehmer bzw. zur Durchfiihrung der konkreten Fortbildungsveranstaltung verarbeitet.
Erfolgt die Datenverarbeitung zur Durchfiihrung vorvertraglicher MaBnahmen, die auf hre
Anfrage hin erfolgen, bzw. zur Durchfiihrung des Vertrages, ist Rechtsgrundlage fir die
Datenverarbeitung Art. 6 Abs. 1 lit. b DSGVO.

Die Daten werden gel6scht, sobald sie fir die Erreichung des Zwecks ihrer Erhebung nicht
mehr erforderlich sind und gesetzliche Aufbewahrungsfristen dem nicht entgegenstehen.

Der Zugriff auf Ihre Daten ist zunachst auf die fir die Durchfihrung der Fortbildungsveran-
staltung verantwortlichen Personen begrenzt. Werden externe Referenten eingesetzt, konnen
auch diese Einblick in die Teilnehmerlisten haben.

BETROFFENENRECHTE

Ihnen stehen sog. Betroffenenrechte zu, d. h. Rechte, die Sie als im Einzelfall betroffene Person
ausiiben kénnen. Diese Rechte kénnen Sie gegeniber unserem Unternehmen geltend machen.
Sie ergeben sich aus der EU-Datenschutz-Grundverordnung (DSGVO):

Sie haben geméaB Art. 15 DSGVO das Recht, iber die Sie betreffenden personenbezogenen
Daten Auskunft zu erhalten. Auch kdnnen Sie gemaB Art. 16 DSGVO die Berichtigung unrichti-
ger Daten verlangen. Dartiber hinaus steht Ihnen unter bestimmten Voraussetzungen gemaB Art.
17 ff. DSGVO das Recht auf Léschung von Daten, das Recht auf Einschrankung der Datenverar-
beitung, das Recht auf Widerspruch gegen unzumutbare Datenverarbeitung sowie das Recht
auf Datenubertragbarkeit zu. Sie haben ferner das Recht, sich bei der zustandigen Aufsichtsbe-
hérde fir den Datenschutz zu beschweren, wenn Sie der Ansicht sind, dass die Verarbeitung
Ihrer personenbezogenen Daten nicht rechtmaBig erfolgt, Art. 77 DSGVO.

VERANTWORTLICHE STELLE FUR DIE DATENVERARBEITUNG
Ferner steht es Ihnen frei, sich mit Inrem Anliegen an die fur die Verarbeitung Ihrer
personenbezogenen Daten verantwortliche Stelle zu wenden.

E-Mail:

info@shk-ndh.de

Anschrift:

Stdharz Klinikum Nordhausen gGmbH

Geschéftsfihrung

Dr.-Robert-Koch-StraBe 39

99734 Nordhausen

DATENSCHUTZBEAUFTRAGTER

DER SUDHARZ KLINIKUM NORDHAUSEN gGmbH
Es ist ein Datenschutzbeauftragter bestellt.

E-Mail:

datenschutzbeauftragter@shk-ndh.de

Anschrift:

Stidharz Klinikum Nordhausen gGmbH

Datenschutzbeauftragter

Dr.-Robert-Koch-StraBe 39

99734 Nordhausen



PFLEGE

4.1

» DEKUBITUSPROPHYLAXE IN DER PFLEGE«

Ziel:

Zielgruppe:

Inhalte:

Referentin:

Ort:
Hinweis:

Anmelde-
schluss:

Expertenstandard

* Erlernen der aktuellen Erkenntnisse zum Thema
Dekubitus/Dekubitusprophylaxe, um eine fachlich
fundierte, individuelle Dekubitusprophylaxe durch-
fuihren und dokumentieren zu kdnnen

* Erlduterung der Aktualisierungen im Experten-
standard von 2017

Pflichtveranstaltung fir Pflegende, qualitatssichernde
MaBnahme fiur therapeutisches Personal,

freiwillige Veranstaltung fir weitere Mitarbeiter im
multiprofessionellen Team

* Vorstellung der wesentlichen Inhalte des Experten-
standards » Dekubitusprophylaxe in der Pflege«

* Definition des Dekubitus

* Risikofaktoren

« Atiologie des Dekubitus

* Kategorieeinteilung

* Systematische Einschatzung des Dekubitusrisikos

* Planen u. Evaluieren geeigneter PraventionsmaBnahmen

Angela Fricke | Pflegedienstleiterin

Seminarraum Bibliothek (SRB)

externe Teilnahme mdglich: 40,- Euro inkl. MwsSt.

eine Woche vor Veranstaltungsbeginn




PFLEGE

4.2

»PFLEGE VON MENSCHEN MIT CHRONISCHEN WUNDEN«

Ziel:

Zielgruppe:

Inhalte:

Referent:

Termin:

Oort:
Hinweis:

Anmelde-
schluss:

Expertenstandard

Vermittlung aktueller Erkenntnisse in der Versorgung
von Menschen mit chronischen Wunden

Pflichtveranstaltung fir Pflegende, qualitatssichernde
MaBnahme fir therapeutisches Personal,

freiwillige Veranstaltung fir weitere Mitarbeiter

im multiprofessionellen Team

* Vorstellung des Expertenstandards

« Definition chronischer Wunden

* Bedeutung fir den Betroffenen

« Arten von chronischen Wunden

e Wundassessment

e Wund- und Patientendokumentation

Wundexperte Mario GieBler | I.C.W. Pflegetherapeut

Mo 21.10.2

Seminarraum Bibliothek (SRB)

externe Teilnahme mdglich: 45,- Euro inkl. MwsSt.

eine Woche vor Veranstaltungsbeginn




PFLEGE 4.3

WUNDE - KOMPAKT IN THEORIE & PRAXIS

Ziel: Die Teilnehmer erhalten einen Uberblick Giber
chronische Wunden und ihre speziellen Therapien.

Zielgruppe: qualitatssichernde Veranstaltung fur Pflegende und
therapeutisches Personal, freiwillige Veranstaltung
flr weitere Mitarbeiter im multiprofessionellen Team

Inhalte: ¢ Chronische Wunden:

= Ulcus cruris venosum
= Ulcus cruris arteriosum
* Diabetisches FuBsyndrom
= Dekubitus

« Uberblick tiber die Besonderheiten und Ursachen
von chronischen Wunden

* Klassifikation und Einteilung

¢ Therapie und Behandlungsmoglichkeiten

Referent: \Wundexperte Mario GieBler | I.C.W. Pflegetherapeut

30 Uhr bis 16.00 Uhr

Ort: Seminarraum Bibliothek (SRB)

Hinweis: externe Teilnahme madglich: 45,- Euro inkl. MwsSt.

Anmelde-
schluss: eine Woche vor Veranstaltungsbeginn




PFLEGE

4.4

»ERHALTUNG UND FORDERUNG DER MOBILITAT
IN DER PFLEGE«

Ziel:

Zielgruppe:

Inhalte:

Referent:

Termine:

Ort:
Hinweis:

Anmelde-
schluss:

Expertenstandard

Viele Pflegebediirftige kdnnen sich nicht mehr selbststan-
dig oder nur noch stark eingeschrénkt bewegen. Mobilitét
hat allerdings einen starken Einfluss auf die Gesundheit und
Lebensqualitat. Das Ziel des Expertenstandards ist es, dass
jeder Pflegebeddirftige eine Unterstlitzung erhélt, die zur
Erhaltung und/oder Férderung der Beweglichkeit beitragt.

Pflichtveranstaltung fir Pflegende, qualitatssichernde
Veranstaltung fur therapeutisches Personal, freiwil-
lige Veranstaltung fur weitere Mitarbeiter im multi-
professionellen Team

* Definition Mobilitat

* Klassifikation von Mobilitatseinschrankungen

* MaBnahmen zur Férderung der Mobilitat

* Mobilitatsforderungskonzepte

* Kontrakturenprophylaxe im Zusammenhang mit
der Mobilitatsférderung

* Hinweise zur Pflegeplanung und Pflegedokumentation

* Praxisbeispiele

Patrick Tschirr | Erste Hilfe & Pflege Akademie (EHPA)

Mo 13.05.
Di 14.01.

Seminarraum Bibliothek (SRB)

externe Teilnahme mdglich: 45,- Euro inkl. MwsSt.

jeweils eine Woche vor Veranstaltungsbeginn




PFLEGE

4.5

»FORDERUNG DER HARNKONTINENZ IN DER PFLEGE«

Ziel:

Zielgruppe:

Inhalte:

Referent:

Ort:
Hinweis:

Anmelde-
schluss:

Expertenstandard

Sie vertiefen Ihr Fachwissen, sodass Sie jedem
Betroffenen die Unterstlitzung geben kdnnen, die
ihm das hochste MaB an Harnkontinenz mit der
groBtmaglichen Selbststandigkeit ermoglicht.

Pflichtveranstaltung fir Pflegende, qualitatssichernde
MaBnahme fir therapeutisches Personal,

freiwillige Veranstaltung fur weitere Mitarbeiter

im multiprofessionellen Team

(Auszug)

* Definition Harninkontinenz

¢ Risiken zur Entstehung der Harninkontinenz

e Formen der Harninkontinenz

« pflegewissenschaftliche Klassifikation

¢ Anwendung der Kontinenzprofile im Pflegeprozess
e Einsatz von Hilfsmitteln

* PflegemaBnahmen zur Forderung der Harnkontinenz
e Praxisbeispiele

Patrick Tschirr | Erste Hilfe & Pflege Akademie (EHPA)

)0 Uhr bis 13.30 Uhr

Seminarraum Bibliothek (SRB)

externe Teilnahme maglich: 45,- Euro inkl. MwsSt.

eine Woche vor Veranstaltungsbeginn




PFLEGE

4.6

»STURZPROPHYLAXE IN DER PFLEGE«

Ziel:

Zielgruppe:

Inhalte:

Referent:

Termin:

Ort:
Hinweis:

Anmelde-
schluss:

Expertenstandard

Die Verhinderung von Stiirzen und Verletzungen bei alten
und kranken Menschen gehort zu den Grundaufgaben in der
Pflege. Mit Hilfe des Expertenstandards vertiefen Sie Ihr
Wissen und werden Sturzgefahren erkennen und vorbeugen.

Pflichtveranstaltung fur Pflegende, qualitdtssichernde
MaBnahme fir therapeutisches Personal,
freiwillige Veranstaltung flr weitere Mitarbeiter
im multiprofessionellen Team

* aktualisierte Risikoeinschdtzung (personenbezogene
Faktoren, medikamentenbedingte Sturzrisikofaktoren,
umgebungsbezogene Risikofaktoren)

e EinzelmaBnahmen zur Sturzprophylaxe
(z. B. kdrperliches Training, Anpassung der Umgebung)

* multimodale Interventionsprogramme zur Sturzpravention

e Management der Sturzprophylaxe

* Hinweise zur Pflegedokumentation

* Haftungsbeispiele aus der Praxis

Patrick Tschirr | Erste Hilfe & Pflege Akademie (EHPA)

Seminarraum Bibliothek (SRB)

externe Teilnahme madglich: 45,- Euro inkl. MwsSt.

eine Woche vor Veranstaltungsbeginn
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Werde Teil des Teams!

Unsere Benefits

e Vergltung nach Haustarif
6 Kostenlose Fort- und Weiterbildungen

Mitarbeiter-Rabatte in Kantine,
Cafeteria, Apotheke

@ Betriebsarzt im Klinikum
@ Mitarbeiter-Parkplatze direkt am Klinikum

@ Onboarding

Personalwohnheim +
Hilfe bei Wohnungssuche

@ Mitarbeiter-Sport + Firmenevents

L SHC

SUDHARZKLINIKUM

< personal@shk-ndh.de ¢ www.shk-ndh.de/karriere
Stidharz Klinikum Nordhausen gGmbH ¢ Personalabteilung
Dr.-Robert-Koch-Str. 39 99734 Nordhausen
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PFLEGE

»BEZIEHUNGSGESTALTUNG IN DER PFLEGE VON
MENSCHEN MIT DEMENZ «

Ziel:

Zielgruppe:

Inhalte:

Expertenstandard

Pflegekrafte wissen um die personenzentrierte Pflege und
die Beziehungsgestaltung bei Menschen mit Demenz und
kdnnen dieses Wissen in den Alltag integrieren.

qualitatssichernde Veranstaltung fur Pflegende,
freiwillige Veranstaltung fir weitere Mitarbeiter im
multiprofessionellen Team

In Deutschland leben derzeit mehr als 1 Million Men-
schen, die eine dementielle Erkrankung haben. In den
nachsten Jahren wird die Zahl der Betroffenen noch
weiter steigen.

In dieser Fortbildung wird der Expertenstandard vorge-
stellt, welcher 2018 erschienen ist. Im Mittelpunkt steht
hierbei die Beziehungsgestaltung und -férderung von

Menschen mit Demenz. Er fordert von den Pflegekraften
eine personenzentrierte Pflege von Menschen mit
Demenz, die den Menschen mit Demenz als Per-
son in den Mittelpunkt stellt und dabei die Demenz
nicht als medizinisches Problem wahrnimmt. Aufgabe
der Pflegekrafte ist es, dass Menschen mit Demenz

gleichberechtigt anerkannt und wahrgenommen

werden, wodurch sich der Demenzerkrankte ver-
standen und angenommen flhlt. Daher werden diese
Maoglichkeiten in der Fortbildung behandelt und ver-
schiedene Techniken im Umgang mit Demenzkran-
ken aufgezeigt.




4.7

Schwer-  Formen der Demenz und deren Symptome
punkte: * Gedachtnis- und Verhaltensstorungen
* Assessmentmethoden zur Darstellung der
pflegerelevanten kognitiven Defizite
* Umgang mit herausfordernden Verhaltensweisen
(z. B. Aggressionen, Wanderungstendenz)
* verschiedene Kommunikationsstrategien
 Unterschiede der integrativen und klassischen
Validation
* Biografiearbeit im Pflegeprozess
* weitere Pflege- bzw. Betreuungsstrategien
* Grundlagen der Dementenbetreuung
gem. §45a bzw. §43b SGB XI
* viele praktische Beispiele aus verschiedenen
Pflegeeinrichtungen

Referent: Patrick Tschirr | Erste Hilfe & Pflege Akademie (EHPA)

) Uhr bis 12.00 Uhr
0 Uhr bis 15.00 Uhr

Ort: Seminarraum Bibliothek (SRB)

Hinweis: externe Teilnahme mdglich: 55,- Euro inkl. MwSt.

Anmelde-
schluss: jeweils eine Woche vor Veranstaltungsbeginn



In unserer caféteriaviva erwarten Sie sorgfaltig
ausgewahlte Speisen und Getranke sowie Tages-

zeitungen, Zeitschriften, eine Auswahl an
GeschenRartikeln und Rleinen Blumenprasenten.
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PFLEGE 4.8

VALIDATION BEI MENSCHEN MIT DEMENZ UND
ALZHEIMER

Ziel: Die Kommunikationsmethode der Validation dient
einem besseren Verstandnis von Menschen, die an
Demenz und Alzheimer erkrankt sind.

Zielgruppe: qualitatssichernde Veranstaltung fir Pflegende,
freiwillige Veranstaltung fur weitere Mitarbeiter
im multiprofessionellen Team

Inhalte: ¢ Kommunikation, Methoden
e Grundsatze (Naomi Feil/Nicole Richard)
* Grenzen
e Vertrauen
» praktische Ubungen

Referent: Patrick Tschirr | Erste Hilfe & Pflege Akademie (EHPA)

0 Uhr bis 14.15 Uhr
Uhr bis 11.30 Uhr

ort: Seminarraum Bibliothek (SRB)

Hinweis: externe Teilnahme mdéglich: 50,- Euro inkl. MwSt.

Anmelde-
schluss: jeweils eine Woche vor Veranstaltungsbeginn



PFLEGE

4.9

»SCHMERZMANAGEMENT IN DER PFLEGE«
Expertenstandard

Ziel:

Zielgruppe:

Inhalte:

Schwer-
punkte:

Referent:

Termine:

Ort:

Hinweis:

Anmelde-
schluss:

Pflegekrafte erkennen die Schmerzsituation ihrer Patienten,
kénnen diese adaquat einschatzen und bestmadgliche indi-
viduelle MaBnahmen einleiten sowie Verldufe beobachten
und dokumentieren.

Pflichtveranstaltung fur Pflegende, qualitétssichernde MaB-
nahme flr therapeutisches Personal, freiwillige Veranstal-
tung flr weitere Mitarbeiter im multiprofessionellen Team

Vom DNQP wurden bisher zwei Leitlinien zum Schmerzma-
nagement verdffentlicht: ein Expertenstandard zum Umgang
mit chronischen Schmerzen (2015) und ein Expertenstandard
zum Umgang mit akuten Schmerzen (2011). Beide Experten-
standards wurden 2020 aktualisiert und zusammengefihrt.

e Schmerzwahrnehmung und Einflussfaktoren

o Schmerzeinschétzung (Kinder, Erwachsene, éltere Menschen)
* Grundlagen der medikamentdsen Schmerzbehandlung
* Prophylaxe schmerzmittelbedingter Nebenwirkungen
* Interventionen bei tumorbedingten Durchbruchschmerzen
¢ nicht-medikamentdse Schmerzbeeinflussung

* Pflegeplanung und Dokumentation

Patrick Tschi

Mo 02.09.2
Di 03.12.2

Seminarraum Bibliothek (SRB)

externe Teilnahme madglich: 45,- Euro inkl. MwsSt.

jeweils eine Woche vor Veranstaltungsbeginn




PFLEGE

4.11

>>ERNAHRUNGSMANAGEI\/IENT_ZUR SICHERUNG UND
FORDERUNG DER ORALEN ERNAHRUNG IN DER PFLEGE«

Ziel:

Zielgruppe:

Inhalte:

Referent:

Ort:
Hinweis:

Anmelde-
schluss:

Expertenstandard, NEUAUFLAGE DES DNQP 2017

Vermittlung von Kenntnissen zum Erndhrungs-
management in der Pflege

Pflichtveranstaltung fir Pflegende, qualitatssichernde
MaBnahme fir therapeutisches Personal, freiwillige
Veranstaltung flr weitere Mitarbeiter im multipro-
fessionellen Team

« Ubersicht tber die Konkretisierungen
im Standard von 2017 in den Kriterienebenen 1-6
« Definition und Zielsetzung Mangelernahrung
« Ubersicht tber Zielgruppen und Anwender des ES
 Begriindung fur Anwendung des Standards
e Erlduterung der Kommentierung der Standardkriterien
» fachliche Ubersicht Uiber allgemeine und spezielle Griinde
und Folgen von Mangelerndhrung und Dehydration
e Screening und Assessment - Erfassung von
Mangelerndhrung und Dehydration
* Praxisbeispiele

Patrick Tschirr | Erste Hilfe & Pflege Akademie (EHPA)

15 Uhr bis 15.15 Uhr

Seminarraum Bibliothek (SRB)

externe Teilnahme madglich: 45,- Euro inkl. MwsSt.

eine Woche vor Veranstaltungsbeginn




PFLEGE

4.12

»FORDERUNG DER MUNDGESUNDHEIT IN DER PFLEGE«

Ziel:

Zielgruppe:

Inhalte:

Referent:

Termine:

Oort:

Hinweis:

Anmelde-
schluss:

Neuer Expertenstandard

Eine ausgepragte Mundgesundheit sieht der Expertenstan-
dard als wesentlichen Bestandteil der allgemeinen Gesund-
heit. Verschlechtert sich die Mundgesundheit, kann das
schwerwiegende physische und psychosoziale Folgen nach
sich ziehen. Als wichtigste Funktion des Expertenstandards
Mundgesundheit gilt es, die Mundhygiene betroffener
Personen zu verbessern bzw. aufrecht zu erhalten.

Pflichtveranstaltung fir Pflegende, qualitétssichernde Mal3-
nahme flr therapeutisches Personal, freiwillige Veranstal-
tung flr weitere Mitarbeiter im multiprofessionellen Team

* Definition und Zielsetzung

* Anforderungen an die allgemeine Pflege und
Reinigung von Mund, Schleimhaut, Zunge sowie
Zahnen bzw. Zahnersatz

e Aufkldrung tber Information, Anleitung oder das
(zeitweise) Ubernehmen von MaBnahmen

* Praxisbeispiele

Patrick Tschirr | Erste Hilfe & Pflege Akademie (EHPA)

Seminarraum Bibliothek (SRB)

externe Teilnahme madglich: 45,- Euro inkl. MwsSt.

jeweils eine Woche vor Veranstaltungsbeginn




Liebe Patientinnen
und Patienten,

kurze Wege, fachibergreifend
abgestimmte Behandlungen
sowie eine enge Vernetzung
mit den Einrichtungen des
Siidharz Klinikums erméglichen
eine patientenorientierte
medizinische Versorgung
auf hdchstem Niveau sowie
bei Bedarf eine optimale
Verkntipfung vom ambulanten
und stationéren Bereich.

mMmvz

Medizinisches
Versorgungszentrum
AM SUDHARZ KLINIKUM

FACHRICHTUNGEN

« Allgemeinchirurgie/Viszeral-
chirurgie/Proktologie

« Allgemeinmedizin

« Augenheilkunde

e D-Arzt

« GefaBchirurgie

« Gynékologie und Geburtshilfe

» Gyndkologische Onkologie

« Hals-, Nasen- und Ohrenheilkunde

» Handchirurgie

 Haut- und Geschlechtskrankheiten

« Kinder- und Jugendmedizin

» Neurochirurgie

» Nuklearmedizin

« Orthopédie

» Psychosomatik

« Strahlentherapie

« Thoraxchirurgie

« Unfallchirurgie

FACHBEREICH DIAGNOSTIK

» Radiologie

« Labordiagnostik

 Pathologie

BETRIEBSARZTLICHE LEISTUNGEN

AKUPUNKTUR

ERGOTHERAPIE

LOGOPADIE

HOME CARE

ZENTRALES DEKUBITUS- UND
WUNDMANAGEMENT

MEDIZINISCHE KOSMETIK & FUSSPFLEGE

Medizinisches Versorgungs-
zentrum Nordhausen
gemeinniitzige GmbH
Dr.-Robert-Koch-Strale 39
99734 Nordhausen

Telefon 0 36 31/41-40 80

(=] (=]
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PFLEGE 4.14

DIE LETZTEN TAGE UND STUNDEN GESTALTEN

Ziele: Das Thema Sterben und Tod ist immer noch mit vielen
Tabus behaftet. Sie erhalten eine Einflihrung in die Pal-
liativbehandlung von Schwerkranken und Sterbenden
und werden mit den derzeitigen Richtlinien, empfohle-
nen Medikamenten, deren Indikation und Dosierung
sowie mit Behandlungsmethoden vertraut gemacht.

Zielgruppe: qualitdtssichernde Veranstaltung fur Pflegende und the-
rapeutisches Personal, freiwillige Veranstaltung fur wei-
tere Mitarbeitende im multiprofessionellem Team

Inhalte: ¢ Schmerzmanagement und Symptomkontrolle
e Kommunikation, Information und Ethik
* wichtige Medikamente und deren Anwendung
 Gesprachsfihrung mit emotional belasteten
Angehdrigen
* Rituale

Referen- Dr. med. Heike Biintzel | Oberarztin/Leiterin Palliativstation
tinnen: Sebastian Holtz | Stationsleitung Palliativstation

Termin:

Oort: Seminarraum Bibliothek (SRB)

Hinweis: externe Teilnahme mdglich: 45,- Euro inkl. MwsSt.

Anmelde-
schluss: eine Woche vor Veranstaltungsbeginn




REANIMATIONSTRAINING 5.6

ERSTE-HILFE-MASSNAHMEN FUR BABYS, @
KLEINKINDER UND KINDER

Ziel: Basismassnahmen der Reanimation bei Babys,
Kleinkindern und Kindern.

Zielgruppe: fir externe Mutter und Familienangehérige, Freunde
(mit Teilnahmegebuhr),
freiwillige Veranstaltung fir alle interessierten
Mitarbeiter

Inhalte: ¢ Wie kdnnen Sie Ihrem Kind bei Unfallen,
Verletzungen und im Notfall helfen?
* Reanimation
 Unfallverhltung
* Fragerunde

Referenten: Ausbilder der Gemeinnitzigen Rettungsdienst-
gesellschaft m.b.H. Stadt Ellrich

0 Uhr bis 18.00 Uhr
0 Uhr bis 18.00 Uhr
0 Uhr bis 18.00 Uhr

ort: Seminarraum Bibliothek (SRB)

Hinweise: Die Teilnehmerzahl ist auf 20 begrenzt.

Externe Teilnahme fuir 20,- Euro inkl. MwSt. pro Teilnehmer,
Babys (kostenfrei) kdnnen gern mitgebracht werden.



RECHT

VORSORGEVOLLMACHT, BETREUUNGSVERFUGUNG,
PATIENTENVERFUGUNG

Ziel:

Zielgruppe:

Inhalte:

Im Rahmen dieser Fortbildung werden die wichtig-
sten Grundlagen einer rechtlichen Vertretung ver-
mittelt. Weiterhin lernen Sie die drei Instrumente
kennen, die zur Verfligung stehen, um selbstbe-
stimmt eine schriftliche Willenserklarung fir den
Fall einer spateren Einwilligungsunféhigkeit abge-
ben zu kdnnen.

freiwillige Veranstaltung fur alle interessierten
Mitarbeiter

Die Vorsorgevollmacht ermdglicht Ihnen, eine
Person Ihres Vertrauens zu benennen, die bereit ist,
fir Sie im Bedarfsfall rechtlich zu handeln.

Anstelle einer Vorsorgevollmacht kdnnen Sie eine
Betreuungsverfligung ausstellen. Vor welchem
Hintergrund diese Verfligung empfehlenswert ist,
erfahren Sie in dieser Veranstaltung.




Referentin:

Ort:

Hinweise:

Anmelde-
schluss:

8.4

Eine Patientenverfigung bringt zum Ausdruck, welche
Behandlung Sie im Fall der eigenen Einwilligungsunfa-
higkeit in bestimmten Lebens- und Krankheitssituationen
md&chten oder ablehnen.

Die Betreuung ist eine Form der gesetzlichen Vertretung,
die im Zuge eines gerichtlichen Verfahrens eingerichtet
wird. Hierzu gibt es einen praxisnahen Uberblick zu den
Grundlagen des Betreuungsrechts sowie Ausfihrungen
zu Anderungen des Betreuungsrechts seit 01.01.2023.

Sylvia Schreyer | Diplom-Sozialarbeiterin/
Sozialpddagogin (FH)

Uhr bis 16.30 Uhr

Seminarraum Bibliothek (SRB)

Die Teilnehmerzahl ist auf 20 Personen begrenzt.
externe Teilnahme madglich: 40,- Euro inkl. MwsSt.

eine Woche vor Veranstaltungsbeginn




RECHT

ALLGEMEINES GLEICHBEHANDLUNGSGESETZ

Ziel: Mit dem Allgemeinen Gleichbehandlungsgesetz
(AGG), das am 18. August 2006 in Kraft getreten ist,
ist der Gesetzgeber seiner Verpflichtung nachgekom-
men, die europaischen Richtlinien zur Verwirklichung
des Grundsatzes der Gleichbehandlung umzusetzen.

Ziel des Gesetzes ist es nach § 1 AGG, Benachteili-
gungen aus Griinden der Rasse oder wegen der
ethnischen Herkunft, des Geschlechts, der Religion
oder der Weltanschauung, einer Behinderung, des
Alters oder der sexuellen Identitdt zu verhindern
oder zu beseitigen.

Mit der Schulung sollen die Beschaftigten fir dieses
Thema sensibilisiert werden, um Diskriminierungen,
die gegen das AGG verstol3en, vorzubeugen.

Zielgruppe: qualitdtssichernde MaBnahme flr Fihrungskréfte,
freiwillige Veranstaltung fur alle interessierten
Mitarbeiter




Inhalte:

Referentin:

Ort:

Hinweis:

Anmelde-
schluss:

8.6

* Wer bzw. was ist durch das Allgemeine Gleich-
behandlungsgesetz geschiitzt?

* Darstellung der einzelnen Diskriminierungsmerkmale

 Formen der Diskriminierung

* Rechtfertigung als Ausnahme

* Diskriminierung durch betriebsfremde Dritte

* Folgen des VerstoBes gegen das Allgemeine Gleich-
behandlungsgesetz

* » AGG-Hopper«

* Vorgehen bei Diskriminierung

Ass. jur. Bettina Stater | Justiziarin
Datenschutzbeauftragte des Stidharz Klinikums

Seminarraum Bibliothek (SRB)

externe Teilnahme mdglich: 35,- Euro inkl. MwsSt.

jeweils eine Woche vor Veranstaltungsbeginn




ANMELDEFORMULAR
FUR EXTERNE TEILNEHMER
Online-Anmeldung unter https://www.shk-ndh.de/anmeldung/anmeldung_fortbildung.php

VERBINDLICHE ANMELDUNG ZUR FORTBILDUNG
in der SUDHARZ KLINIKUM NORDHAUSEN gGmbH | Dr-Robert-Koch-StraBe 39 | 99734 Nordhausen
Telefon 0 36 31 / 41-22 98 | Telefax 0 36 31 / 41-22 39 | E-Mail sandra.klaus@shk-ndh.de

SEMINAR

Seminartitel:

Seminardatum/Beginn:________ Seminarpreis/TN:

TEILNEHMER

Name/Vorname:

Titel:

StraBe/Hausnummer:

PLZ/Ort:

Geburtsdatum:

Telefon (dienstl.): Telefon (privat):

Mobiltelefon: E-Mail:

Beruf/ausgelbte Tatigkeit:

(Der Schutz Ihrer persénlichen Daten ist gewahrleistet.)

Rechnungsanschrift (falls abweichend):

Einrichtung/Arbeitgeber:

StraBe/Hausnummer:

PLZ/Ort:

Mit meiner Unterschrift bestatige ich die verbindliche Anmeldung zum o. g. Seminar und akzeptiere die
Allgemeinen Geschéftsbedingungen (AGBs unter 1.2) sowie die Datenschutzerklarung (unter 1.4).

Ort, Datum Unterschrift



Stand Februar 2024. Alle Angaben ohne Gewahr.
Irrtimer und Anderungen vorbehalten.
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SHK-FORTBILDUNGSPROGRAMM 2024/25

Ansprechpartner:

SANDRA KLAUS ANNE FUNK
Marketing Personalleitung
Telefon 036 31/41-22 98 Telefon 036 31/41-21 39
Telefax 036 31/41-22 39 Telefax 036 31/41-22 39
E-Mail  sandra.klaus@shk-ndh.de E-Mail  anne.funk@shk-ndh.de

In dem vorliegenden Programm sind immer sémtliche Geschlechter angesprochen.
Aus Griinden der Lesbarkeit verzichten wir jedoch an manchen Stellen auf die
explizite Nennung aller Formen.

Parkplatze stehen Ihnen direkt auf dem Klinikgeldnde in ausreichender Zahl zur Verfigung.

S U D HARZ KL' N | KUM Stidharz Klinikum Nordhausen

R gemeinniitzige GmbH
Medizin ist Verantwortung. Dr-Robert-Koch-StraBe 39
99734 Nordhausen
Telefon 036 31/41-0
Telefax 036 31/41-21 42
E-Mail  info@shk-ndh.de
Internet www.shk-ndh.de
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